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Großmeister zu Gast beim Judo-Club-Riestedt e.V.   

Am 30.12.2013 fand im Vereinsheim des Judo-Club Riestedt e.V., anlässlich des 

10.Jährigen Bestehens neufirmierten Ju-Jutsu Gruppe unter der Leitung von Dietmar 

Kothe (2. Dan Ju-Jutsu) und des Starts des Jiu-Jitsu im Verein statt.  

Als Referent konnte Renshi Andreas Eggert (6. Dan Jiu-Jitsu, 6. Dan Renge-Ryu Iiado ) 

gewonnen werden. Gäste waren überall aus Deutschland angereist, um hier in Uelzen 

dabei zu sein. So kamen Sportler aus Dortmund, Bochum, Garbsen, Salzwedel und 

Hannover. Renshi Andreas Eggert zeigte von kurzen „Knack und Back“ – Techniken bis 

hin zur längeren Hebelkette ein breites und interessantes Spektrum des Budosports.  

Hierbei brachte er uns bei, neben dem eigentlichen Technikrepertior die „Kleinigkeiten“, 

welche jedoch für das Funktionieren und der Effektivität der Technik wichtig sind 

besonderer Aufmerksamkeit zu schenken.   
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Alle Teilnehmer waren sich einig. Dies war ein tolles Seminar. Wir bedanken uns bei 

Renshi Andreas Eggert und seinem Uke Diana Schülke für ihr Kommen.  

Am Ende gab es für den langjährigen Spartenleiter des Ju-Jutsu  Dietmar Kothe noch 

ein kleines Dankschön für 10 Jahre Training und Aufopferung in der Spartenleitung.  

 

Im nächsten Jahr wird es wieder einen Vereinslehrgang bei uns geben und wir freuen 

uns auf Sven Brockmöller (5. Dan Ju-Jutsu). 

 


